[ fuerzas armadas ]

HOMBRE al agua

La Escuela de Buceo de la Armada lleva mds de dos siglos
preparando al personal de las Fuerzas Armadas para
realizar trabajos y reconocimientos submarinos
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Un grupo de oficiales escucha las recomendaciones de su monitor, mientras alumnos del curso NASAR realizan saltos desde un dique y dos

n la Estacién Naval de la Al-
gameca, en Cartagena, bajo la
tenta mirada de las fortalezas
de San Julidn y Galeras, un
grupo de 19 oficiales rodean al monitor
de buceo. Estdn a punto de realizar un
ejercicio de inmersién en el mar durante
el cual tendrdn que ensamblar una golilla
y reflotar material hasta la superficie. Su
silencio sélo se rompe cuando, al uniso-
no, contestan con un sf o un no a las pre-
guntas de su profesor‘. «; Presentan a]glin
golpe, fisura o dafio las botellas o la gri-
ferfa que afecte a la seguridad del bucea-
dor?, ;han comprobado que el chaleco
no tiene pérdidas?, ;han comprobado la
dltima fecha de verificacién y que estd
cargado el botellin de aire?, ;llevan pro-
fundimetro y reloj?...»

Y antes de lanzarse al mar, una dltima
recomendacién: «en el agua comprueben
que el equipo de su compafiero no tiene
ninguna pérdida y después de la inmer-
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sién asegtirense de que todo el material
con el que la iniciaron lo tienen consigo».

Quienes escuchan tan atentamente
son los alumnos del Curso de Buceador
Elemental para mandos de los tres Ejér-
citos, una de las 12 4reas de especializa-

. .

cién que se imparten en la Escuela de

La Escuela de Buceo
de la Armada ofrece

formacion a unos 300
militares cada ano

Buceo de la Armada. Permaneceran allf
durante ocho semanas y en ese tiempo
recibirdn los conocimientos y realizardn
las practicas necesarias que les capacita-
rdn para hacer trabajos y reconocimien-
tos submarinos hasta una cota de 50 me-
tros de profundidad.

La Escuela est4 integrada en el Cen-
tro de Buceo de la Armada (CBA) con
el que comparte infraestructuras, servi-
cios y a su director, el capitdn de navio
Fernando P. Martin Paz, quien, adem4s,
también es el presidente de la «oficina de
normalizacién 56», la encargada de pro-
poner las caracterfsticas del material de
buceo, y el responsable de establecer la
doctrina de buceo en la Armada.

Este afio, el Centro celebra sus pri-
meros 225 afios de historia. Las Escuelas
de Buzos de la Armada fueron creadas
en 1787 por Carlos 111 «a rafz del hun-
dimiento del San Pedro de Alcdintara, un
navio que naufragé cargado de caudales
en la costa portuguesa ~explica Martin
Paz —. Entonces se movilizaron todos los
buzos que habfa en la RealArmada pero
el capitan de navio Francisco Mufioz, al
mando de la operacién de rescate, vio
que era imposible controlar toda esa si-
tuacién». Y aunque pudieron recuperar
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practicamente todo lo que se habfa hun-
dido, elevé una propuesta al Rey que dio
como resultado el Real Decreto con el
que se creaban las tres primeras escuelas
de buzos de la Armada en Ferrol, Cidiz
y Cartagena para que en ellas «se formen
de forma continuada a diez muchachos
para la clase de buzo», dice textualmente
la norma. Los que ingresaron en aquellos
centros tenfan entre 14y 18 afios.

Desde entonces, la organizacién y
estructura del CBA ha sufrido distintas

modificaciones y cambios de ubicacién.
En su actual emplazamiento de la Alga—
meca, en Cartagena, se encuentra desde
1970 y estd integrado en la Fuerza de
Accién Marftima, excepto en la faceta de
Escuela de Buceo que depende del almi-
rante director de Ensefianza Naval.
Actualmente, en el Centro trabajan
150 personas, incluido el personal de la
Escuela. Ademas de formar a los buzos,
se encargan de cargar las botellas, pre-
parar mezclas y revisar que los equipos
se encuentren en perfecto estado para la
préctica del buceo, entre otras tareas.

CENTRO DE FORMACION

En Cartagena se han formado unas
11.000 personas, no sélo miembros de la
Armada, sino oficiales, suboficiales, tro-
pa y marineria de los tres Ejércitos y de
los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del
Estado. Ahora, los cursos estén dirigidos
al personal de las Fuerzas Armadas.
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Aunque son 12 los cursos de especia-
lizacién que alli se imparten —ademés
de otros informativos y algunos que se
realizan en colaboracién con distintas
universidades—, sélo pueden hacerse
seis o siete de manera simultdnea. Entre
otras cosas porque la Escuela tiene en
plantiﬂa a23 profesores y «hace falta uno
por cada cuatro alumnos», puntualiza el
jefe de estudios capitén de fragata Angel
Otén. A lo largo del afio, por este Centro
pasan unos 300 militares.

Los cursos abarcan un amplio aba-
nico de especialidades que van desde la
elemental de buceador hasta la que capa-
cita a los alumnos para desactivar arte-
factos explosivos, participar en misiones
de salvamento o tra.bajar con camaras
hiperbdricas, éstos tltimos destinados
a médicos y enfermeros de los Cuerpos
Comunes de las Fuerzas Armadas.

La duracién de los mismos varfa entre
las dos semanas y los dos afios. «Lo nor-
mal es que cuando los alumnos salgan de
aquf vuelvan a su unidad, si es que han
realizado uno de los cursos de corta du-
racién. Si es de los largos, que implican
una especialidad o aptitud de buzo, sue-
len ir destinados a las unidades de buceo
que hay en Ferrol, C4ddiz, Canarias y
Cartagena», puntualiza el director.

El teniente David Zarzosa, del Gru-
po de Operaciones Especiales III del
Ejéreito de Tierra, es uno de los alumnos
del Curso de Buceador Elemental para

mandos de los tres Ejércitos. «Hacerlo
me dard la posibilidad de instruir a mi
gente como buceadores, una capacidad
que no tenfa, podré hacer inmersiones
legalmente porque no estaba titulado
como buceador», explica. Para ¢l y el
resto de compafieros, la jornada de tra-
bajo comienza a las ocho de la mafiana
con la formacién a la entrada de la Es-
cuela. Después se enfrentan a dos horas
de ejercicio fisico, correr o hacer gimna-
sla, a las clases tedricas y, finalmente, a

buzos —en el centro— dan el OK tras una inmersioén. A la dcha, una pareja desciende en golilla desde el Neptuno y otra, practica en el iglu.

las inmersiones. Eso un dfa cualquiera,
porque una vez a la semana, ademis, tie-
nen actividades acudticas nocturnas.

La primera semana fue para Zarzosa,
y para muchos de sus compafieros, la
mds dura. Siete dias que terminan con
lo que se conoce como Cabo Caiaveral.
«Te hacen pruebas de agua en una pisci-
na que hay en el Arsenal de Cartagena.
Los profesores te someten a situaciones
de estrés para ver si eres capaz de sol-
ventarlas. Te cierran la botella de aire, te
quitan las gafas, las aletas, parte del equi-
po... Todo dentro del agua para que, si te
encuentras con estas situaciones a 20 o
30 metros de profundidad, seas capaz de
afrontarlas con garantia de éxito».

Los miembros de la Unidad Militar
de Emergencias también reciben clases
aqui. «Estdn completando su formacién
como buceadores elementales milita-
res», explica el capitdn de navio Martin
Paz. Su caso es especial porque cuando
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esta unidad se puso en marcha necesité
de golpe a 100 buceadores. «Para noso-
tros era imposible formarlos mantenien-
do el programa —afiade el director del
CBA~—. Asi que la mayorfa de ellos hi-
cieron cursos civiles y ahora nosotros es-
tamos completando esa instruccién con
ensefianzas de dos semanas».

En ocasiones, la Guardia Real tam-
bién se entrena en las instalaciones del
CBA, asf como los militares americanos
destinados en Rota (C4diz). «Allf tienen
malas condiciones para el buceo, muchas
corrientes y mala visibilidad —sefiala el
capitdn de navio Martin Paz—. Ademds,
aquf cuentan con el apoyo de la cdmara
hiperbérica”.

El Centro colabora con organismos ci-
viles. Entre ellos, el Instituto de Medici-
na Legal de Murcia, con quien acaba de
firmar un acuerdo de investigacién, con
las universidades de Murcia y la Politéc-
nica de Cartagena, y con el Ministerio
de Educacién, Cultura y Deporte, para
la proteccién del patrimonio submarino.

LA PAREJA SIEMPRE UNIDA

Todos los profesores de la Escuela de
Buceo estdn capacitados para impar-
tir cualquiera de los cursos que allf se

La Escuela imparte cursos a oficiales, suboficiales tropa y marineria de los tres Ejércitos
que van desde el de buceador elemental hasta el de desactivador de explosivos.

ofrecen. El sargento buzo de la Armada
Alejandro Franco es uno de ellos. Una
de las frases que més se escucha durante
las clase es «la pareja siempre unida». «El
tema de la pareja lo llevamos a rajatabla,
es la que nos puede salvar la vida. Cuan-
do comienzan los cursos, yo siempre les
digo a los alumnos que, a partir de ahora,
si hace falta, se van a cenar juntos, duer-
men juntos, pero que no se separen de su
pareja», ironiza. Afirma que el buceo es
un deporte de contacto. «Yo voy bucean-

do y, de vez en cuando, saco un poco el
codo para comprobar que mi compafiero
estd a mi lado”, afade.

En su opinién, las tres primeras se-
manas de un curso como el de Buceador
Elemental sirven para que los alumnos
comprueben si tienen madera de buzo.
Tras pasar por el Cabo Casaveral, deben
enfrentarse a un fallo completo del equi-
po lo que les obliga a realizar un escape
libre desde 20 metros sin aire. Y, ademds,
realizan ejercicios en los que abandonan

Buque de salvamento y rescate Neptuno

L CBA tiene como unidad subor-

dinada al buque Neptuno cuya
misién principal es el salvamento y
rescate de submarinos siniestrados.
Para ello cuenta con un sistema de
reflotamiento y ventilacion de estas
naves al que se ha afiadido re-
cientemente un compresor de gran
caudal y una bateria portatil de 48
botellas de 50 litros a 200 bares que
permite desmontarlo.

El buque también se utiliza en la
localizacién y el rescate de objetos
sumergidos, para lo cual dispone de
un sénar de barrido lateral, y en la
exploracion e intervencion subacua-

permite una inmersion mas rapida a
una profundidad menor.

En su Ultima modernizacion, el
Neptuno ha incorporado un nuevo
complejo hiperbérico, un contenedor
de 20 pies que contiene la camara
hiperbarica y los compresores que
generan el aire necesario; otro de 10
pies donde se encuentra el control
de las inmersiones y otro del mismo
tamafio con los gases necesarios
para el buceo, con mezclas de helio
y oxigeno, y para realizar la descom-
presion.

El Neptuno no siempre tuvo este
nombre. Fabricado en los astilleros

tica en la que intervienen tanto los buzos como dos ROV'S (Remo-
ted Operated Vehicles) que pueden trabajar hasta los 600 metros
de profundidad.

Los buzos realizan las inmersiones empleando la torreta de bu-
ceo 0 mediante una guindola de intervencion directa desde superfi-
cie. La primera de ellas ofrece una mayor seguridad al buzo, permi-
tiendole alcanzar profundidades mayores, mientras que la segunda
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de Gijén, en 1975, adopto6 la denominacién de Amapola y, en sus
origenes, era un remolcador de altura pensado para apoyar a las
plataformas petroliferas. Posteriormente, y ante la necesidad de
modernizarlo, se le ofreci6 a la Armada que lo adquirié para sustituir
al Poseiddn. Lo transformo en un buque de buceo e investigacion
y lo incorporé en 1988 a su lista de buques con el nombre de Mar
Rojo. En 1999 cambi6 de nuevo su denominacion por la actual.
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el equipo a ocho metros de profundidad,
suben a la superficie, vuelven a sumer-
girse y se lo colocan en el fondo. «Es la
fase critica porque vienen con los tfm-
panos poco acostumbrados. Algunos se
dan cuenta de que éste no es su medio
y piden la baja», puntualiza el sargento.
Se producen més abandonos cuan-
to més j6évenes son los alumnos. «En el
curso de Buceador Elemental-Nadador
de Salvamento para marinerfa y tropa, la
exigencia fisica es mayor pero la gente es
mds joven y no tiene la madurez y tran-
quilidad necesaria en el buceo», afiade.
En las pruebas est4n acompafiados de
supervisores. Porque, junto a la impor-
tancia de la pareja, el otro punto donde
se hace mé4s hincapié es la seguridad.
Antes de cualquier inmersién, monito-
resy alumnos revisan hasta la parte mas
pequefia del equipo. Lo hacen antes de
subir a las embarcaciones que los llevan
mar adentro y lo repiten antes de lanzar-
se al agua. De hecho, para evitar que la
costumbre de hacer inmersiones pueda
llevar a los alumnos a descuidar ese ex-
haustivo repaso del equipo, los monito-
res, en ocasiones, les inhabilitan algunas
partes del mismo sin que se den cuenta.

PROCESO DE CAMBIO
Hasta el pasado mes de enero, el CBA
tenfa dentro de su estructura a la Unidad
Especial de Desactivacién de Explosivos
encargada de localizar, reconocer, identi-
ficar, neutralizar y eliminar los artefactos
improvisados y municién sin explosionar
bajo el agua. Actualmente, se encuentra
enmarcada dentro de la Unidad de Bu-

ceadores de Medidas Contra Minas.

Otra de las dependencias que ya no
tiene el CBA es la Unidad de Investi-
gacién Subacudtica. «Estudidbamos los
efectos de la hipotermia, de los cambios
de mezclas en el aire que respiran los
buzos y, aunque seguimos teniendo mé-
dicos, quimicos, ingenieros navales, ya
no investigamos», sefiala su director. Sin
embargo, mantiene la colaboracién con
universidades y organismos publicos.
«Los buzos valemos mucho como cone-
jillos de indias —afiade —. Dos cuerpos
no tienen por qué reaccionar igual en si-
milares condiciones. Haciendo el mismo
trabajo, utilizando las mismas mezclas
para respirar, uno puede tener un ataque

de presién y otro no».
Elena Tarilonte
Fotos: Héléne Gicquel
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Camara hiperbarica

N las instalaciones del Centro de

Buceo de la Armada funcionan dos

camaras hiperbaricas utilizadas tan-
to por civiles como por militares que han te-
nido problemas durante la descompresion
y no han podido eliminar el nitrégeno acu-
mulado en el cuerpo. «Cuando buceas res-
piras aire comprimido —explica el capitan
de navio Martin Paz—y tienes burbujas en
el torrente sanguineo. Si haces un ascen-
S0 rapido ocurre como cuando agitas una
botella de gaseosa y la abres. Para evitar
que las burbujas salgan de golpe, lo que
puede llegar a dejarte paralitico, nosotros
utiizamos unas tablas que indican como
tenemos que ir expulsando ese nitrogeno.
Utilizamos el US Navy Diving Manual, el
que usa la mayoria de los Ejércitos».

Sin embargo, cuando el trabajo de un
buzo se realiza a gran profundidad, siste-
maticamente es necesario meterle en la
camara. Por ejemplo, para un trabajo de 20
minutos a 80 metros son necesarias dos
horas de descompresion.

Junto a las camaras existe un iglu y
un tanque de agua donde se simulan las
condiciones de inmersién que interesan
para estudiar las reacciones del cuerpo. El
marinero Alejandro
Perez y el cabo pri-
mero Angel Alonso
se disponen a su-
mergirse en el igld.
Antes de hacerlo, el
supervisor toma el
control del ejercicio,
advierte que queda
prohibido abando-
nar el lugar y re-

cuerda que cualquiera puede pararlo pero
s6lo él puede reanudarlo. Y hace un repaso
de seguridad con todos los implicados en
la actividad. A los buzos les pregunta, entre
ofras cosas, si han estado bajo presion en
las Ultimas 12 horas o si estan tomando af-
guna medicacion; al registrador de la hoja
de inmersion le recuerda que anote cual-
quier problema que se produzca; al opera-
dor de la camara, si hay ropa de abrigo en
el interior...

Con traje seco especial para aguas frias
y conectados a la superficie por mangue-
ras —aunque llevan botellas de emergen-
cia— descienden por la escalera con la
ayuda del hombre torreta. Antes de hacer-
lo, vuelven a repasar todo el equipo. «Las
comprobaciones nunca son bastantes por-
que si hay algun fallo, alguien puede mo-
riry, afirma el alférez de navio Pedro Blaya.

En el recinto de la cdmara, una placa
recuerda el nombre de aquellos que han
sufrido algin percance. Entre ellos, el sub-
teniente Bartolomé Carmona que lleva en
el CBA «toda la vida, soy uno de los buzos
mas veteranos». Recuerda que hace afios
todas las semanas utilizaban la camara
dos o tres civiles. «Ahora, las medidas
de seguridad se
han aumentado y
cada vez hay me-
nos accidentesy.
Ademas, ahora
es obligatorio
contar con una
de estas camaras
a menos de dos
horas del lugar de
inmersion.

Revista Espafiola de Defensa

49



